
PERU
2025

SIEN-HIS

REGIONES MAS AFECTADAS

DELGADEZTALLA BAJA OBESIDAD ANEMIA

1,8 % 35,9 % 19,9 % 15,9 %

TENDENCIA

Tacna :
LORETO

Talla baja y 
delgadez 

LORETO
HUANCAVELICA

UCAYALI
AMAZONAS
CAJAMARCA

3,5
3,1
2,5
2,5
2,3

MALNUTRICION
12 a 17 AÑOS

POBLACION AFECTADA

2024  2025 2024  2025 2024  2025 2024  2025

18,1   17,6

1,2   1,2

8,2    9,2

25,3    
22,3

SAN MARTIN
Delgadez y 

Anemia

TACNA
Obesidad y 

Anemia

Variación de - 3% en Anemia

Población evaluada: peso y talla 1,239,987
Población evaluada: dosaje de anemia: 279,247


	Diapositiva 2

