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1.1 Hipertension arterial segun area de residencia

Segun el Informe “Peru: Enfermedades No transmisibles y transmisibles”, de acuerdo
a la medicion efectuada, entre los afios 2013 y 2018, la prevalencia de hipertension
arterial, a nivel nacional, disminuy6 de 16.7% (IC95% 15.2;18.3) a 14.8% (1C95%
14.2;15.5); observandose que, en el afio 2018, una de cada 10 personas fue
hipertensa, proporcion similar se presento en el area urbana y rural.

Al analizar y comparar las cifras del Informe “Peru: Enfermedades No transmisibles y
transmisibles” de los afios 2013 y 2018, se puede observar que el porcentaje de
personas de 15 afios a mas con hipertension arterial disminuyé de 17.8%(1C95%
15.8;19.8) a 15.5% (IC95% 14.8;16.3) en los residentes de zonas urbanas; mientras
que, en zonas rurales, las cifras se mantuvieron en el rango de 10% a 14%.
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