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4.4 Consumo de alcohol segun grupos de edad

Segun el Informe “Peru: Enfermedades No transmisibles y transmisibles”, durante el
afio 2016, a nivel nacional, las personas de 20-29 afos, 30-39 afios, 40-49 afios y de
50-59 afios presentaron las mayores prevalencias de consumo de bebidas
alcohdlicas, en comparacién con las personas del rango de 15-19 afios y las de 60 a
mas afos. El informe mostré que dos de cada cinco personas de 20 a 59 afios
consumié alcohol en los ultimos 30 dias; mientras que, en las personas de 15-
19 afios y mayores de 60 afios, el consumo fue en una de cada cinco personas.

Al comparar las cifras registradas en los ultimos tres afios analizados, se puede
observar que las prevalencias de consumo de bebidas alcohdlicas en los ultimos 30
dias, segun grupos de edad, se mantuvieron estables.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica- Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar- Peru:
Enfermedades No Transmisibles y Transmisibles 2014, 2015y 2016. Elaborado por el INS/CENAN.



